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100 billones de neuronas 1.000 trillón de sinapsis



Fuente: CDC Mayo 2018
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/autism/addm-

community-report/delay-to-accessing-services.html

García R. et al. Encuesta para cuidadores de personas del 
espectro autista en Chile: Primeras preocupaciones, edad del 
diagnóstico y características clínicas. Andes Pediatr. 
2021;92(1):25-33. doi:10.32641/andespediatr.v92i1.2307

Principales preocupaciones en orden 
decreciente:
 

Dificultades para interactuar con 
otros.
Respuesta inusual a estímulos 
sensoriales.
Dificultades de comportamiento.
Gestos/movimientos inusuales.
Falta de contacto visual.



SEÑALES DE
ALERTA02



Pauta elaborada por la mesa de Trastornos del Espectro Autista 

del Ministerio de Salud, a partir de revisión de evidencia y 

validación de expertos a través de metodología DELPHI. 2018
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SEÑALES DE ALERTA 30-59 MESES



SEÑALES DE ALERTA 30-59 MESES

Pauta elaborada por la mesa de Trastornos del Espectro 

Autista del Ministerio de Salud, a partir de revisión de 

evidencia y validación de expertos a través de 

metodología DELPHI. 2023
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¿Qué es el M-CHAT-R/F?

Cuestionario M-CHAT-R/F  Revisado de Detección del Autismo 
en Niños Pequeños con Entrevista de Seguimiento (Robins, D., 
Fein, D. y Barton, M., 2009).
Sensibilidad y especificidad sobre el 80%.
Para niños y niñas entre 16 y 30 meses.
Bajo costo.
Procedimiento de fácil y rápida (< 5’) aplicación.
Recomendado por la Asociación Americana de Pediatría. (APA)
Citado en Guías Práctica Clínica de diversos países de Europa y 
América.





Chile cuenta con uno de los 
mayores índices de 
participación en educación 
superior de la OCDE. Pero los 
datos de la encuesta PIAAC 
muestran que sólo el 1,6% de 
los adultos alcanza los niveles 
más elevados de competencia 
en comprensión lectora, en 
comparación con el 10,6% de 
media en los países 
participantes de la OCDE.



¿CUÁNDO 
APLICAR M-CHAT- 
R/F EN APS?

04



Padres de niños/as que acuden a control de salud infantil a los 18 meses que en la evaluación de Desarrollo 
Psicomotor existe alteración en las áreas de leguaje y/o Social.

 
Padres de niños/as entre 16 y 30 meses que realizan consulta espontánea por sospecha de Trastorno del 
Espectro Autista.

 
Padres de niños/as entre 16 y 30 meses en que existe inquietud de algún profesional del equipo de salud 
sobre alguna sospecha en el desarrollo del niño o niña que pudieran indicar un posible TEA.

 
Padres de niños/as entre 16 y 30 meses con hermanos, gemelos e hijos de personas con TEA.

 
Padres de niños/as que no recibieron control a los 18 meses y que en controles posteriores (hasta los 30 
meses) existe alteración en las áreas de leguaje y/o Social en evaluación de Desarrollo Psicomotor.

¿Cuándo aplicar M-CHAT- R/F en APS?



Algoritmo





https://fuan.cl/wp-content/uploads/2023/02/M-CHAT-R_F_Creole_chile.pdf







15 meses

20 meses

Multimedia1

00:13

Multimedia10

00:09

https://vimeo.com/user121085402
https://vimeo.com/user121085402






20 meses

20 meses

Juego

Multimedia2

00:53

Multimedia11

00:34

https://vimeo.com/user121085402
https://vimeo.com/user121085402






Multimedia3

00:33

https://vimeo.com/user121085402


18 meses

Multimedia4

01:35

https://vimeo.com/user121085402












Attention to eyes is present but in decline in 2–6-month-old infants later 
diagnosed with autism

Nature 504, 427–431 (19 December 2013)



Importante es detectar indicadores 
tempranos de Retraso del 
Desarrollo de la Comunicación 
(REDCO). No es necesario plantear 
diagnósticos para intervenir, 
aprovechando la oportunidad de la 
intervención precoz.



https://arasaac.org https://fundacionorange.es/aplicaciones/dictapicto-tea



https://elsonidodelahierbaelcrecer.blogspot.com/



Multimedia9

09:11

https://vimeo.com/user121085402


24K"El futuro de los 

niños es siempre hoy. 

Mañana será tarde."
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